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Atividade de aprendizado 1 - Aceleracao

Carissimos alunos,

A partir de agora, vamos comegar a ver coisas novas. O primeiro tema é aceleracao.

Eu sei que nem sempre é facil aprender sem ter o cotidiano da sala de aula como suporte.
Sabendo disso, tentarei dosar muito bem os passos a serem dados neste caminho e vou fazer mapas
bem detalhados para que vocés possam caminhar com seguranca. Fiquem tranquilos: estamos
distantes, mas vocés nao estdo abandonados, ta?

Seguem as orientacoes. Os itens 1 a 4 dizem respeito a estudar para aprender o conceito de
aceleracao e entender como muda a velocidade de um objeto com aceleragdo. Os itens 5 e 6 sdo
atividades para fixacdo e aplicacdo do conhecimento. O tempo total estimado para cada parte é de
uma hora e vocés terdo 2 semanas para realizar a atividade.

Outra coisa importante: siga 0s passos descritos abaixo! Antes de comecar, leia com cuidado o
que é para ser feito e siga as recomendacoes. Ndo se percam pelo caminho, se tiverem alguma
dificuldade, coloquem a divida no classroom.

Parte 1 - Aprender
1. Como estudar? (Estimativa de tempo: 15 minutos)

a. Assista o video sobre a técnica Feynman que estd no site
renatanogueiraprof.wix.com/fisica

b. Anote 0s 5 passos
2. O que vocé ja sabe? (Estimativa de tempo: 10 minutos)
a. A palavra aceleracdo ndo é nova pra voce.
* Qual significado vocé atribui a ela?

* Qual relacdo vocé consegue estabelecer ente este significado e o estudo dos
movimentos?

* Registre o que pensou
b. Pense agora no seu conceito de velocidade. (Estimativa de tempo: 10 minutos)
* O que é a velocidade?
* O que é a velocidade média?
* O que é velocidade constante?
3. O que vocé consegue antever? (Estimativa de tempo: 5 minutos)
a. Traduzindo para o “matematiqués”

* Reveja a formula da velocidade média.



* Compare os conceitos de velocidade e de aceleracdo. Identifique o que ha de
similar e o que ha de diferente entre eles.

* A partir da formula da velocidade média, tente montar a férmula da aceleracao
média.

* Anote a formula que vocé propos.
b. Atengdo: Nao é para pesquisar, é para pensar. Ndao tem problema nenhum se estiver

errado, vocé vai depois comparar o que pensou com o que encontrar no livro.
4. Estudar para entender (Estimativa de tempo: 20 minutos)

a. Leia a definicdo de aceleracdo na pagina 100.

b. Compare a formula dada com a que vocé havia escrito. Se elas forem diferentes,
identifique a origem das diferencas e, se necessario, reveja seu conceito de
aceleracao, deixando muito clara a diferenca entre aceleragdo e velocidade.

c. Leia a secdo 4.1. Se necessario, reveja os seguintes conteudos discutidos em aula:
* funcao horaria dos espacos no movimento uniforme,

* calculo do Ap a partir do grafico de velocidade em fungdo do tempo usando a
area.

d. Se o livro ndo for suficiente, busque outras fontes (se precisar de ajuda com isso, me
avise).

Parte 2 — Fixar e aplicar
1. Organizar o que aprendeu (Estimativa de tempo: 30 minutos)

a. Procure explicar o que vocé aprendeu, mesmo que seja para um amigo imaginario
(vocés também podem interagir entre vocés, mas nao pedirei isso ainda).

b. Busque registrar sua explicacao da maneira que for mais interessante: Escreva, grave,
desenhe, componha uma musica sobre o tema, faca uma tapecaria... Nao precisa se

preocupar com a qualidade do produto, a ideia é que vocé organize e fixe sua
compreensao.

2. Exercicios (Estimativa de tempo: 30 minutos)

a. Compreenda os exercicios resolvidos da pagina 102.
b. Faca os exercicios 3 e 5 da pagina 103.

Por enquanto é isso. Ainda ndo consegui fazer o féorum de maneira que vocés possam
contribuir sem precisar se inscrever. Falamos sobre isso na videoconferéncia.

Coragem, paciéncia, alegria e bom trabalho!

Abracos,

Renata



