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Objetivos do Curso

Compreensão do objeto de estudo da física

Entender o papel das descrições qualitativa e 
quantitativa dos fenômenos físicos

Compreender conceitos específicos de cada 
tema

Compreender a descrição quantitativa e saber 
operar com as grandezas correspondentes

Desenvolver as práticas de estudo e de 
resolução de exercícios
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Algumas Diretrizes Principais da Série

Ênfase na orientação do estudo e nas posturas e 
habilidades necessárias ao trabalho

Pretende-se que o aluno:

adquira hábito e método em seu estudo individual – 
organização temporal, dos registros e 
apontamentos, do seu espaço e material de 
trabalho;

exercite a identificação de problemas e a seleção de 
alternativas adequadas para sua resolução;

adquira o conhecimento específico de fatos, 
terminologias (...)
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Conteúdos

A Física e seus métodos 

Definição do objeto de estudo – O que estudamos?

Grandezas e medidas – Que instrumentos usamos?

Tema específico – Estudo dos movimentos

 Como são (descrição): Cinemática

Como se modificam (causalidade): Forças
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Metodologias

Aulas: expositivas, práticas e de exercícios 

Aula de revisão: não existe!

Aula antes da prova para tirar dúvidas

Precisa ter estudado antes!

Estudo: aproximadamente 30 min/semana 
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Referências

 Livro: 
Física – Conceitos & contextos. Série Brasil 

Ensino Médio (volume 1). 

Trazer toda aula.

Site: 
http://renatanogueiraprof.wix.com/fisica

Olhar toda semana (datas, listas, outros)

http://renatanogueiraprof.wix.com/fisica
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Avaliação
Instrumentos

Prova
● Exercícios quantitativos e qualitativos
● Fórmulas serão dadas

Caderno – registros de aula e exercícios

Atividades online

Atividades de trabalho de campo

Pesos

Prova: 50% (exceto 3o bimestre)

Outros instrumentos: 50%

Prova D ou E, média máxima C
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Caderno

Caderno exclusivo para física

Caderno único para registro de aula e exercícios

Registros de aula devem ser feito durante as aulas

Fazer glossário de termos, símbolos e fórmulas no 
final (reservar espaço)

Obs.: Não copiar slides inteiros, referenciar (S1, 
S2… por exemplo).
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Pré requisitos acadêmicos

Conteúdos

As quatro operações (incluindo negativos e frações)

Equações de 1o grau

Potenciação

Revisão: 

Khan Academy

Cadastro e indicações (semana que vem)

Provinha: nota valerá para física e 
matemática
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O objeto de estudo
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Objeto de estudo
 Fenômenos da Natureza

Movimentos, luz, calor, som, materiais...

Não engloba vida nem questões sociais

 Conhecimento empírico: 

Ponto de partida de todo o conhecimento

Podem descrever muito bem, mas são limitados

 Teorias: 

Corpo coeso de conhecimento

Permite utilizar conhecimento prévio para 
obtenção de novos de maneira confiável



 

12

Da Antiguidade Clássica a Galileu Galilei

Havia abordagens quantitativas, mas não 
eram o procedimento padrão de 
descrição da teoria

Vínculo fundamental entre filosofia e 
ciência

Abordagem aristotélica se torna a base da 
descrição da Natureza na Europa 
durante cerca de 15 séculos.

Uma gota de história
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O nascimento da Física como a 
conhecemos (séculos XV a XVII).

Galileu: Consolida a questão da medida e 
das relações matemáticas entre 
grandezas como forma de descrever um 
fenômeno

 Descartes: Sistematiza o Método 
Científico

Newton: Primeira grande Teoria 

Uma gota de história
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No início do Sec. XX, novos problemas 
exigem novas abordagens teóricas

Grande transformação: Relatividade e 
Mecânica Quântica (1905)

Novo conjunto de teorias é chamado de 
“Física Moderna”, o que leva a chamarmos 
o conjunto anterior de “Física Clássica” 

Uma gota de história
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